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ПОЛОЖЕНИЕ  

о формах, периодичности и порядке текущего контроля  

и промежуточной аттестации обучающихся в МБУДО СШ «Русь» 

 

1. Общие положения     
1.1 Настоящее Положение о текущем контроле успеваемости, промежуточной и 

итоговой аттестации обучающихся МБУДО СШ  «Русь» (далее - Положение) разработано 

в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 №273-ФЗ  

«Об образовании в Российской Федерации», Федеральным законом от 04.12.2007 №329-

Ф3 «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», Федеральным законом  

от 30.04.2021 № 127-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации» и Федеральный закон «Об образовании  

в Российской Федерации», Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», 

Приказом Министерства спорта РФ от 03.08.2022№ 634 «Об особенностях организации  

и осуществления образовательной деятельности по дополнительным образовательным 

программам спортивной подготовки»,Федеральными стандартами спортивной подготовки 

по видам спорта «самбо», «дзюдо», «киокусинкай», «лапта», «пауэрлифтинг» 

«городошный спорт» (далее – виды спорта), Уставом МБУДО СШ «Русь» (далее - 

Учреждение).  

 1.2. Настоящее Положение является локальным нормативным актом МБУДО СШ 

«Русь», регулирующим периодичность, порядок, систему оценок и формы проведения 

промежуточной аттестации обучающихся и текущего контроля за их уровнем физической 

подготовленности. 

 1.3. Освоение дополнительных общеобразовательных программы и 

дополнительных образовательных программ спортивной подготовки, в том числе 

отдельной части или всего объема образовательной программы, сопровождается текущим 

контролем уровня физической подготовленности и промежуточной аттестацией 

обучающихся. Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся определяются настоящим 

Положением 

 1.4. Текущий контроль обучающихся – это систематическая проверка уровня 

физической подготовленности обучающихся, проводимая тренером-преподавателем в 

ходе осуществления образовательной деятельности при освоении дополнительных 

общеобразовательных программ и дополнительных образовательных программ 

спортивной подготовки. 

 Проведение текущего контроля уровня физической подготовленности 

обучающихся направлено на обеспечение выстраивания образовательного  и спортивного 

процесса максимально эффективным образом для достижения  результатов освоения 

дополнительных общеобразовательных программ и дополнительных образовательных 

программ спортивной подготовки, предусмотренных федеральными государственными 

требованиями  в области физической культуры и спорта  и федеральными стандартами  

спортивной подготовки по видам  спорта. 

 1.5. Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов 

освоения этапов обучения предусмотренных дополнительной общеобразовательной 

программой и дополнительной образовательной программой спортивной подготовки. 

 



2. Формы, периодичность и порядок проведения текущего контроля уровня 

физической подготовленности обучающихся 

 2.1. Текущий контроль уровня физической подготовленности обучающихся 

проводится в течение учебного года на всех этапах обучения в целях: 

1) контроля уровня физической подготовленности обучающихся, предусмотренных 

образовательными программами; 

2) оценки соответствия результатов освоения образовательных программ 

государственным федеральным требованиям и федеральным стандартам по видам спорта; 

3) проведения учащимися самооценки, оценки его работы тренером - преподавателем с 

целью возможного совершенствования образовательного и спортивного процесса; 

 2.2. Текущий контроль уровня физической подготовленности обучающихся 

осуществляется тренером- преподавателем, реализующим образовательные программы в 

следующем порядке: 

- в начале года; 

- по полугодиям; 

- по итогам года. 

В форме: тестовых и контрольных испытаний по областям: 

а) теория и методика физической культуры и спорта - зачет;     

б) ОФП, СФП, ТТМ - выполнение контрольно-переводных нормативов;  

в) избранный вид спорта - выполнение требований, норм и условий их выполнения для 

присвоения спортивных разрядов и званий по избранному виду спорта. 

 2.3. Фиксация результатов текущего контроля осуществляется: 

-  в журналах учета работы тренера-преподавателя в разделе II.Общие сведения в виде 

оценки «зачет», «не зачет»; 

- в протоколе контрольных испытаний в виде цифровой фиксации результата (время или 

количество раз) выполняемого контрольного упражнения; 

  Текущий контроль уровня физической подготовленности обучающихся спортивно- 

оздоровительного этапа в течение учебного года осуществляется и фиксируется только в 

протоколе контрольных испытаний. 

 2.4. Тренеры-преподаватели доводят до сведения родителей (законных 

представителей) сведения о результатах текущего контроля уровня физической 

подготовленности обучающихся посредством заполнения предусмотренных документов, 

так и по запросу родителей (законных представителей) обучающихся. Тренеры-

преподаватели в рамках работы с родителями (законными представителями) обучающихся 

обязаны прокомментировать результаты текущего контроля уровня физической 

подготовленности обучающихся в устной форме. Родители (законные представители) 

имеют право на получение информации об итогах текущего контроля обучающегося в 

письменной форме в виде выписки из соответствующих документов, для чего должны 

обратиться к тренеру- преподавателю. 

 2.5. Результаты текущего контроля обсуждаются на педагогическом совете.  

 

3. Периодичность, порядок, система оценок и формы проведения промежуточной 

аттестации 

 3.1. Промежуточная аттестация обучающихся проводится: 

 3.1.1. при завершении освоения этапа спортивной подготовки (в конце учебного 

года); 

 3.1.2. при досрочном переводе обучающихся с этапа на этап, при условии 

прохождения одного года обучения на предыдущем этапе с целью установления 

соответствия требованиям, установленным федеральными стандартами спортивной 

подготовки по видам спорта. 

 3.2. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме: тестовых и 

контрольных испытаний по областям: 

а) теория и методика физической культуры и спорта - зачет;    



б) ОФП, СФП, ТТМ - выполнение контрольно-переводных нормативов;  

в) избранный вид спорта - выполнение требований, норм и условий их выполнения для 

присвоения спортивных разрядов и званий по избранному виду спорта. 

     В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены результаты выступлений на официальных 

соревнованиях. 

 3.3. Результаты промежуточной аттестации фиксируются: 

- сведения в виде оценки «зачет», «не зачет»; 

- в протоколе промежуточной аттестации в виде цифровой фиксации результата (время 

или количество раз) выполняемого контрольного упражнения; 

 3.4. Особенности сроков и порядка проведения промежуточной аттестации могут 

быть установлены МБУДО СШ «Русь» (по решению педагогического совета) для 

следующей категории обучающихся по заявлению обучающихся (их законных 

представителей): 

- выезжающих на учебно-тренировочные сборы, на всероссийские или международные 

спортивные соревнования и иные подобные мероприятия; 

– для заболевших обучающихся, находящихся на лечении в медучреждении. 

- отъезжающих на постоянное место жительства в другую местность; 

– для иных обучающихся по решению педагогического совета.  

 3.5. Тренеры-преподаватели доводят до сведения родителей (законных 

представителей) сведения о результатах промежуточной аттестации обучающихся 

посредством заполнения предусмотренных документов, так и по запросу родителей 

(законных представителей) обучающихся. Тренеры-преподаватели в рамках работы с 

родителями (законными представителями) обучающихся обязаны прокомментировать 

результаты промежуточной аттестации обучающихся в устной форме. Родители (законные 

представители) имеют право на получение информации об итогах промежуточной 

аттестации обучающихся в письменной форме в виде выписки из соответствующих 

документов, для чего должны обратиться к тренеру-преподавателю. 

 3.6. Итоги промежуточной аттестации обсуждаются на педагогическом совете.  

 

4. Порядок внесения изменений и (или) дополнений в Положение 

 4.1. Инициатива внесения изменений и (или) дополнений в настоящее Положение 

может исходить от органов коллегиального управления, представительных органов 

работников, обучающихся, родителей, администрации ОО. 

 4.2. Изменения и (или) дополнения в настоящее Положение подлежат обсуждению 

на заседаниях педагогического совета и утверждаются приказом руководителя ОО. 

 4.3. Внесенные изменения вступают в силу с учебного года, следующего за годом 

принятия решения о внесении изменений. 

             5. Заключительные положения 

            5.1. Документами промежуточной и итоговой аттестации являются: 

            5.1.1. Протоколы спортивных соревнований. 

            5.1.2. Протоколы сдачи контрольно-переводных нормативов общей физической, 

специальной физической подготовки. 

            5.1.3. Приказы по присвоению спортивных разрядов, званий; зачислению/переводу 

обучающихся на этапы спортивной подготовки. 

            5.2. Тренер-преподаватель несет ответственность за достоверность информации, 

предоставленной в ведомости контрольно-переводных испытаний и своевременное 

предоставление документации. 

            5.3. Результаты аттестаций являются основанием для перевода обучающихся на 

следующий год (период, этап) обучения либо для выдачи документа установленного 

образца об окончании Учреждения. 
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